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๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

เจรียงหรือจ าเรียง  หมายถึง  การขับร้องหรือการออกเสียงเป็นท านองเสนาะโดยใช้กลอน
สดขับร้องเป็นเร่ืองราวหรือเป็นนิทานชาดก  ส่วนมากเป็นเร่ืองราวทางพระพุทธศาสนาโดยบรรยาย
เหตุการณ์ในอดีตและปัจจุบัน  เจรียงนั้นมีอยู่หลายประเภท  แต่ละประเภทมีความแตกต่างกันใน
เร่ืองรูปแบบและโอกาสในการเล่น  ตลอดทั้งเคร่ืองดนตรีประกอบการเล่น  เหล่านี้บอกให้ทราบถึง
การเรียกชื่อของเจรียงประเภทต่างๆ  เช่น  ถ้าเจรียงประกอบเสียงปี่จะเรียกว่าเจรียงจรวง  ถ้าเจรียง
ประกอบเสียงซอมีแคนประกอบเรียกว่าเจรียงเบริน๑เจรียงเบรินเป็นเพลงพื้นบ้านของชาวอีสานใต้
ที่ใช้ภาษาเขมรขับร้อง  ขับกล่อมเป็นเร่ืองราวต่างๆ ได้อย่างไพเราะจับใจและยังคงรักษาเอกลักษณ์
ดั้งเดิมไว้ได้เป็นอย่างดี  สามารถยืนโต้กระแสศิลปวัฒนธรรมตะวันตกได้อย่างเหนียวแน่น  “ถือ
เป็นเพลงพื้นบ้านที่ชาวไทยเขมรนิยมเล่นกันมาตั้งแต่สมัยโบราณจนถึงปัจจุบัน  และเป็นหัวใจ
ส าคัญของงานบุญประเพณีเกือบทุกอย่างของชาวไทยเขมรซึ่งจะขาดเจรียงไม่ได้  ไม่ว่าจะเป็นในตัว
เมืองหรือในหมู่บ้าน  ถ้ามีเทศกาลหรืองานบุญประเพณี  ชาวบ้านจะพากันหลั่งไหลไปฟังเจรียง
อย่างล้นหลาม”๒ 

เจรียงเบรินเป็นการเจรียงโต้ตอบเพื่อประชันแข่งขันกันระหว่างนักเจรียงชายหญิง  ๒  คน  
โดยนักเจรียงทั้งสองฝ่ายจะตั้งโจทย์ถามกันจนกว่าฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งจะติดขัดรู้แพ้รู้ชนะ  บทเพลง
เจรียงเบรินที่นักเจรียงน ามาขับร้องส่วนใหญ่จะเป็นเร่ืองราวที่น ามาจากต านาน  นิทาน  ชาดก  ซึ่ง
ให้คุณค่าหลายอย่าง  เป็นการโน้มน้าวจิตใจให้เชื่อในเร่ืองบาป  บุญ  คุณ  โทษ  มีการสอดแทรก
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ความเชื่อ  สุภาษิต  นับว่าเจรียงเบรินเป็นศิลปะการแสดงที่มีคุณค่า  มีคติ
เตือนใจ  ในการแสดงเจรียงเบรินย่อมมีผลต่อจิตใจของผู้ชม  ผู้ฟัง  เพราะสามารถซึมซับหรือชักจูง
ให้ผู้ชมหรือผู้ฟังได้รับความรู้โดยไม่รู้ตัว  นับเป็นการช่วยจรรโลงศีลธรรมให้เกิดขึ้นในสังคมได้
เป็นอย่างดี“การเล่นเจรียงเบรินจะมีบทร้องซึ่งแบ่งออกเป็น๒ลักษณะคือบทร้องสั้นและบทร้องยาว
บทร้องสั้นคือบทร้องที่ร้องโต้ตอบกันระหว่างชายหญิงในแต่ละคร้ังซึ่งมีความยาวไม่เกิน๖วรรค

                                                           

๑เครือจิต  ศรีบุญนาค. เจรียงเบริน : เพลงพื้นบ้านของชาวไทยเขมรสุรินทร์, (คณะสังคมศาสตร์ : 
สถาบันราชภัฎสุรินทร์, ๒๕๓๙ ), หน้า ๖๐. 

๒สงบ  บุญคล้อย, การละเลน่พื้นเมอืงกันตรึม, (บุรีรัมย์ : วิทยาลัยครูบุรีรัมย์,  ๒๕๒๒), หน้า๑๑๒. 



๒ 
 

แล้วเปลี่ยนให้อีกฝ่ายหนึ่งร้องโต้ตอบเพื่อแก้กลอนกันส่วนบทร้องยาวจะเป็นบทร้องที่มีความยาว
หลายบทในการร้องโต้ตอบแต่ละคร้ังไม่จ ากัดความยาวในการเจรียงเร่ืองราวที่เจรียงนั้นต้องเป็น
เร่ืองราวที่สัมพันธ์กับงานที่ไปเล่นเช่นงานศพก็เจรียงเกี่ยวกับเร่ืองบาป-บุญความดี-ความชั่วหรือ
เกี่ยวกับการเกิดแก่เจ็บตายถ้าไปเล่นงานแต่งงานก็เจรียงเกี่ยวกับชีวิตคู่การครองชีวิตคู่นอกจากนี้ยัง
มีงานโกนจุกงานบวชฯลฯในการเจรียงบางคร้ังเร่ืองที่เจรียงถ้าเจ้าภาพหรือเจ้าของงานที่ติดต่อให้มา
เจรียงอยากจะฟังเร่ืองอะไรก็จะบอกให้นักเจรียงเล่นซึ่งในการเจรียงแต่ละเร่ืองนั้นนอกจากจะใช้
ภาษาเขมรพื้นบ้านในการเจรียงสัมผัสแล้วยังใช้ภาษาบาลีซึ่งมีแทรกอยู่ภาษาที่ใช้เจรียงจะใช้ภาษา
สุภาพแฝงด้วยคติสอนใจมีค าสุภาษิตมากมายน ามาสอดแทรกในการด าเนินเร่ืองท าให้ผู้ฟังเกิด
ความคิดจินตนาการคล้อยตามและมองเห็นเป็นรูปธรรม”๓ 

 การยอมรับเจรียงเบรินของชาวไทยเขมรจะนิยมเฉพาะคนที่มีมาตรฐานการแสดงคือมี
ความรู้มีปฏิภาณไหวพริบรู้เร่ืองราวทั้งทางโลกและทางธรรมสามารถเจรียงออกมาเป็นบทกลอน
สัมผัสได้อย่างไพเราะและโต้ตอบคู่ปรับได้และยังสามารถขับร้องเป็นเร่ืองราวหรือเป็นต านาน
ชาดกซึ่งส่วนใหญ่เป็นเร่ืองราวในพระพุทธศาสนาเพราะค าสอนทางพระพุทธศาสนามีอิทธิพลต่อ
การก าหนดแนวคิดและโลกทัศน์ของนักเจรียงดังนั้นแนวคิดที่นักเจรียงได้สื่อผ่านบทเพลงเจรียงไป
ยังผู้ฟังจึงเป็นไปตามความเชื่อตามอุดมการณ์ของพระพุทธศาสนาและค่านิยมตามจารีตเช่นความ
เชื่อในเร่ืองบุญกรรมทานศีลนรกสวรรค์การครองเรือนการครองชีวิตเป็นต้นอาจกล่าวได้ว่าบท
เพลงเจรียงเบรินมีบทบาทในการเผยแผ่หลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาและสอนจริยธรรมแก่
สังคมเช่นเดียวกับพระภิกษุแตกต่างกันเพียงวิธีการหรือกุสโลบายการถ่ายทอดเท่านั้น 
 การที่นักเจรียงเบรินได้หยิบยกเอาหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของ
การเจรียงนั้นเพราะมีความเกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนากล่าวคือการเจรียงในยุคแรกนิยมเจรียง
โต้ตอบกันในเร่ืองศาสนาเพราะฉะนั้นนักเจรียงเบรินต้องเรียนรู้พระพุทธศาสนาให้แตกฉานทั้งใน
ส่วนที่เป็นประวัติและหลักธรรมค าสอนเช่นพุทธประวัติทานศีลบาปบุญนรกสวรรค์กรรมกฎแห่ง
กรรมความกตัญญูตลอดจนอานิสงส์ของการท าบุญต่างๆนอกจากนี้ยังต้องเรียนรู้คดีโลกเช่น
ประวัติศาสตร์ภูมิศาสตร์การเมืองการปกครองเป็นต้นเพื่อจะได้น าไปเจรียงโต้ตอบกับคู่แข่งขันได้
แหล่งความรู้เหล่านี้สมัยก่อนมีอยู่ที่วัดฝ่ายมีพระสงฆ์ท าหน้าที่เป็นผู้สังสอนนักเจรียงชายส่วนใหญ่
จะเป็นผู้ที่ผ่านการบวชเรียนพระธรรมวินัยมาก่อนจึงรู้และเข้าใจในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
ตลอตถึงธรรมเนียมประเพณีค่านิยมในสังคมมากกว่าชาวบ้านโดยทั่วๆไปแม้นักเจรียงฝ่ายหญิงก็

                                                           

๓เครือจิต  ศรีบุญนาค, เจรียงเบริน : เพลงพื้นบ้านของชาวไทยเขมรสุรินทร์,  หน้า ๖๑. 
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เหมือนกันต้องศึกษาหลักพุทธธรรมให้เข้าใจลึกซึ้งโดยการแสวงหาความรู้จากพระภิกษุเจ้าอาวาส
หรือผู้อาวุโสที่เคยผ่านการอุปสมบทเป็นชั้นอาจารย์มาแล้วโดยฝึกอ่านเขียนค าบาลีและฟังจากการ
อ่านเล่าเร่ืองจนจดจ าได้แม่นย าดีเพราะฉะนั้นเวลาขึ้นเวทีเจรียงโต้ตอบกันจึงสามารถหยิบยกเอา
เร่ืองราวของพุทธประวัติหลักธรรมค าสอนมาร้อยกรองเป็นบทได้อย่างแจ่มแจ้งโดยไม่ติดขัดด้วย
เหตุที่เจรียงเบรินมีความสัมพ้นธ์กับพระพุทธศาสนาดังกล่าวจึงยังผลให้ความนึกคิดและจิตส านึก
ของนักเจรียงมีความผูกพันอยู่กับพระธรรมค าสอนในขั้นตอนของการแสดงเจรียงเบรินนักเจรียงมัก
หยิบยกเอาพระธรรมค าสอนในทางพระพุทธศาสนาขึ้นมาเป็นกระทู้ถามตอบกันอยู่ เสมอ
จุดมุ่งหมายเพื่อเป็นการเผยแผ่พระธรรมค าสอนและปลูกฝังคติธรรมเร่ืองบุญ-บาปแก่ประชาชนผู้ที่
ไม่มีโอกาสในการศึกษาเล่าเรียนโดยเฉพาะในสมัยก่อนที่การศึกษายังไม่เจริญก้าวหน้าเท่าที่ควรจึง
อาศัยบทเพลงเจรียงเบรินเป็นสื่อในการถ่ายทอด 
 ในบทเพลงเจรียงเบรินมีคติธรรมเร่ืองบุญ-บาปปรากฎอยู่เป็นจ านวนมากส่วนหนึ่งเป็นคติ
ธรรมที่มีรากฐานมาจากค าสอนทางพระพุทธศาสนาโดยมากเป็นค าสอนในระดับโลกิยะซึ่งเป็นคติ
ธรรมขั้นพื้นฐานที่ชาวบ้านสามารถนาไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้และส่วนหนึ่งก็เป็นคติธรรมที่มี
รากฐานมาจากจารีตประเพณีในท้องถิ่นซึ่งเป็นแบบแผนในการด าเนินชีวิตและมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิต
ของชาวอีสานใต้เป็นอย่างมาก 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาคติธรรมที่ปรากฏในบทเพลงเจรียงเบรินพื้นบ้าน ซึ่งเป็นมรดก
อันล้ าค่าทางวัฒนธรรมพื้นบ้านของชนชาวเขรมอีสานใต้ ในฐานะเป็นอนุชนของชาวเขรมอีสานใต้ 
ถือว่าเป็นภาระหน้าที่ที่ส าคัญที่จะต้องศึกษาค้นคว้าเพื่อให้เกิดความรู้และเข้าใจที่ชัดเจนถูกต้อง 
และน าออกเผยแพร่อนุรักษ์ให้เป็นที่รู้จักและเกิดประโยชน์ต่อสังคมท้องถิ่นต่อไป  ที่ส าคัญคือ  
การศึกษาเร่ืองวัฒนธรรมของตนเองให้ถ่องแท้นั้น  ถือเป็นการธ ารงรักษาซึ่งมรดกอันล้ าค่าทาง
สติปัญญาของท้องถิ่นให้คงอยู่นานได้  และการศึกษาค้นคว้าให้เข้าใจลึกซึ้งถึงภูมิปัญญาของชาว
อีสานใตน้ั้น  การละเล่นพื้นบ้านต่าง ๆ อันเป็นมรดกทางปัญญาที่นักปราชญ์ในโบราณอีสานใต้พา
กันสืบทอดสร้างสรรค์ไว้จัดเป็นแหล่งความรู้แห่งการศึกษาที่ส าคัญ  ในการวิจัยคร้ังนี้  ผู้วิจัยได้
เลือกศึกษาวิจัยค าสอนทางคติธรรมค าสอนที่รู้จักแพร่หลาย  ทั้งมีบทบาทส าคัญต่อความเชื่อและวิถึ
ชีวิตของชาวอีสานมาโดยตลอด โดยจะศึกษาคติธรรมต าสอนดังกล่าวนั้นปรากฎในบทเพลง
เจรียงเบรินพื้นบ้าน  อันมีพื้นฐานและได้รับอิทธิพลมาจากพระพุทธศาสนา  ผสมผสานกับความ
เชื่อถือประเพณีดั่งเดิมที่นักปราชญ์ชาวอีสานใต้แสดงสอดแทรกเอาไว้เพื่ออบรมสั่งสอนคนใน
สังคม  ค าสอนของพระพุทธศาสนานับว่ามีอิทธิอย่างมากต่อทัศนคติ  วิถีชีวิต  อุปนิสัยใจคอ  และ
การด ารงชีวิตของชาวอีสานเป็นอย่างมากมาแต่อดีตจวบจนปัจจุบัน  และอิทธพลนั้นก็ยังด ารงอยู่
อย่างมั่นคงจนถึงปัจจุบัน 
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๑.๒  วัตถุประสงค์ในการวิจัย       
 ๑.๒.๑ เพื่อศึกษาความเป็นมาของบทเพลงเจรียงพื้นบ้านในเขตจังหวัดสุรินทร์ 
             ๑.๒.๒ เพื่อศึกษาคติธรรมที่ปรากฏในบทเพลงเจรียงเบรินพื้นบ้านในเขตจังหวัดสุรินทร์ 
            ๑.๒.๓. เพื่อศึกษาบทบาทและอิทธิพลของบทเพลงเจรียงเบรินพื้นบ้านที่มีต่อชุมชน 
      ท้องถิ่นจังหวัดสุรินทร ์

๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย 
๑.๓.๑  ขอบเขตด้านเนื้อหา 

 ผู้วิจัยก าหนดขอบเขตทางด้านเน้ือหาไว้ ดังนี้ 
  - ความเป็นมาและองค์ประกอบของเจรียงเบริน 
  - หลักคตธิรรม  ความเชื่อ เร่ืองบุญ-บาปที่ปรากฏในเจรียงเบริน 
  - บทบาทและอิทธิพลของการละเล่นเจรียงเบริน 

๑.๓.๒  ขอบเขตด้านเอกสาร 
        ในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ผู้วิจัยมุ่งศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ชั้นปฐมภูมิโดยมุ่งศึกษา 

ค้นคว้าโดยเก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาจากพระไตรปิฏก ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัยพุทธศักราช ๒๕๓๙ รวมถึงคัมภีร์ อรรถกถา ฎีกา ต าราเอกสารวิชาการในทาง
พระพุทธศาสนาและเอกสารวิชาการอ่ืน ๆ รวมทั้งงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

๑.๓.๓  ขอบเขตด้านพื้นที่ 
     ได้แก่พื้นที่ในเขต จังหวัดสุรินทร์ 
            ๑.๓.๔  ขอบเขตกลุ่มประชากร 
     ประชาชนที่สืบสานการละเล่นเจรียงเบริน (นักเจรียงเบริน) ในเขตจังวัดสุรินทร์  
       จ านวน ๘ คน 
 

๑.๔   ปัญหาที่ต้องการทราบ         

 ๑.๔.๑  ต้องการทราบความเป็นมาของบทเพลงเจรียงพื้นบ้านในเขตจังหวัดสุรินทร์
 ๑.๔.๒  ต้องการทราบคติธรรมที่ปรากฏในบทเพลงเจรียงเบรินพื้นบ้านในเขตจังหวัด
              สุรินทร์ 

๑.๔.๓  ต้องการทราบบทบาทและอิทธิพลของบทเพลงเจรียงเบรินพื้นบ้านที่มีต่อ                       
        ชุมชนท้องถิ่นจังหวัดสุรินทร์ 
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๑.๕  ค านิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย      
 คติธรรม  หมายถึง  แบบอย่างหรือแนวทางที่ถือปฏิบัติ  ธรรมที่สอนใจ  สอนให้เอา
แบบอย่าง  สอนให้คิด  สอนให้เอาเป็นแนวทาง 
 เจรียง  หมายถึง  การขับร้องหรือการออกเสียงเป็นท านองเสนาะเป็นภาษาเขมร 
 เจรียงเบริน  หมายถึง  เพลงพื้นบ้าน  ซึ่งใช้ค าร้องเป็นภาษาเขมรล้วน ๆ เป็นการเจรียง
ประเภทหน่ึงซึ่งเป็นการเจรียงโต้ตอบกันระหว่างนักเจรียงชาย - นักเจรียงหญิงโดยใช้ภาษาเขมรขับ
ร้องมีแคนเป็นเคร่ืองดนตรีประกอบการเจรียง 
 บทเพลง  หมายถึง  ล าน าท านองค าขับร้องที่ผู้ร้องมีความประสงค์จะถ่ายทอดความรู้สึกนึก
คิดของตนออกมาในรูปของเพลงที่ร้อยกรองเป็นค ากลอนเพื่อความบันเทิงสนุกสนานได้สาระแก่น
เร่ืองอันมีคุณค่าทั้งต่อตนเองและสังคมส่วนรวม 
 เรือม  หมายถึง  ร า  เป็นภาษาพื้นเมืองจังหวัดสุรินทร์ 

นักเจรียง  หมายถึง  ผู้ที่ขับร้องเพลงเจรียงเบรินโต้ตอบกันเป็นเร่ืองราวต่างๆ 
 การฟ้อนร าแบบดั้งเดิม  หมายถึง  การฟ้อนร าที่ชาวบ้านประดิษฐ์ขึ้นเอง 
 กลุ่มวัฒนธรรมเขมร  หมายถึง  กลุ่มชนที่พูดภาษาเขมร  และมีวัฒนธรรมขนบธรรมเนียม
ที่เป็นเอกลักษณ์ของตน  มีภูมิล าเนาอยู่ในเขตภาคอีสานใต้ โดยเฉพาะ  จังหวัดสุรินทร์ 

องค์ประกอบของเพลงพื้นบ้าน  หมายถึง  ส่วนต่าง ๆ ที่ประกอบกันท าให้เกิดเพลงพื้นบ้าน
ประกอบด้วย  ดนตรี  การแต่งกาย เพลง  สถานที่แสดง  โอกาส  วิธีการแสดง 

บทบาท  หมายถึง  การปฏิบัติตามสิทธิ หน้าที่ อันเนื่องมาจากสถานภาพของบุคคล 
เนื่องจากบุคคลมีหลายสถานภาพในคนคนเดียว  ฉะนั้นบทบาทของบุคคลจึงต้องปฏิบัติไปตาม
สถานภาพในสถานการณ์ตามสถานภาพนั้น ๆ 

อิทธิพล  หมายถึง  ก าลังที่ยังผลให้ส าเร็จ  อ านาจซึ่งแฝงอยู่ในบุคคลหรือรัฐ  ซึ่งสามารถ
บันดาลให้เป็นไปตามความประสงค์,  อ านาจที่สามารถบันดาลให้ผู้อ่ืนต้องคล้อยตามหรือท าตาม  
อ านาจสามารถให้เป็นไปต่าง ๆ เช่น อิทธิพลของดวงดาว  อ านาจนอกเหนือหน้าที่ เช่น ใช้อิทธิพล
บังคับให้ยอม 

ชุมชน  หมายถึง  กลุ่มบุคคลหลาย ๆ กลุ่มมารวมกันอยู่ในอาณาเขตและภายใต้กฎหมาย
หรือข้อบังคับอันเดียวกัน  มีการสังสรรค์กัน มีความสนใจร่วมกัน  มีผลประโยชน์คล้ายกัน มีแนว
พฤติกรรมเป็นอย่างเดียวกัน เช่น ภาษาพูด ขนบธรรมเนียม ประเพณีวัฒนธรรมร่วมกัน 

ท้องถิ่น  หมายถึง  ถิ่นฐานที่อยู่ของมนุษย์ที่ตั้งบ้านเรือนอาศัยอยู่กันเป็นกลุ่มหรือหน่วย
พื้นที่ย่อยลงมา  ตั้งแต่ บ้าน หมู่บ้าน ต าบล อ าเภอ เทศบาล จังหวัด ในท านองเดียวกัน 
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๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง     
 ผู้วิจัยได้น าแนวคิดทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง มาเป็นกรอบในการศึกษา 
วิเคราะห์ และอภิปรายผล ดังนี้ 
 ก. เอกสารท่ีเกี่ยวข้อง 
 ๑.๖.๑  พระไตรปิฏก ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยพุทธศักราช   
๒๕๓๙  รวมถึงคัมภีร์ อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา ต าราเอกสารวิชาการในทางพระพุทธศาสนา   

 ๑.๖.๒   สมเด็จพระญาณสังวร   สมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆปริณายก๔  (เจริญ 

สุวฑฺฒโน),ได้นิพนธ์ในหนังสือเร่ืองหลักพระพุทธศาสนาไว้ว่า“การประกอบความดี  หมายถึงการ

ประกอบกระท าในปัจจุบัน ถ้าประกอบกระท ากรรมที่ดีที่ชอบอยู่ในปัจจุบัน  กรรมชั่วที่ท าไว้ใน

อดีตก็อาจระงับผลหรือแม้ก าลังให้ผลอยู่แล้วก็อาจเบาลงได้ เช่นผู้ต้องถูกกักขังจองจ า เมื่อประพฤติ

ตัวดีก็ยอมได้รับผ่อนผันและลดเวลากักขังจองจ านั้นให้น้อยเข้า  ถ้ากรรมเก่าดีอยู่แล้วก็ยิ่งจะส่งเสริม 

เหมือนอย่างนักเรียนที่ตั้งใจเรียนดีมาแล้วและตั้งใจเรียนดีอยู่ในปัจจุบัน ก็ช่วยกันให้เรียนดียิ่งขึ้น 

แต่ถ้าในปัจจุบันนี้ประกอบกรรมชั่วเสียหายก็จะตัดผลของกรรมดีที่เคยท ามาแล้วด้วย”การปฏิบัติ

ต่อบิดามารดาและผู้มีพระคุณคือหน้าที่ของบุตรหลานที่ดีการปฏิบัติตามประเพณีที่บรรพบุรุษ

ประพฤติปฏิบัติสืบต่อกันมาเป็นพิธีกรรมตามความเชื่ออย่างยาวนาน ก็คือการประกอบความดีอัน

เป็นการส่งเสริมความกตัญญูกตเวทีในหลักของพระพุทธศาสนา 

 ๑.๖.๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต)๕ได้กล่าวไว้ในหนังสือความส าคัญของ

พระพุทธศาสนาใน ฐานะเป็นศาสนาประจ าชาติว่า “พระพุทธศาสนาที่คนไทยเราเกี่ยวข้อง มี ๒ 

ด้าน ด้านแรก คือพระธรรมวินัยหมายถึงหลักการเดิมแท้ ๆ ล้วน ๆ ของพระพุทธศาสนาซึ่งปรากฏ

อยู่ในคัมภีร์ พระพุทธศาสนา ด้านที่สอง คือ วัฒนธรรม หมายถึง พระพุทธศาสนาอย่างที่คนไทยรู้

                                                           

 ๔สมเด็จพระญาณสังวร  สมเด็จพระสังฆราช  สกลมหาสังฆปริณายก (เจริญ  สุวฑฺฒโน), หลัก
พระพุทธศาสนา,พิมพ์ครั้งที่ ๑๐, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์สุรวัฒน์, ๒๕๕๒), หน้า ๑๖๒ – ๑๖๓. 

 ๕พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต),ความส าคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะเป็นศาสนาประจ าชาติ, 

(กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หน้า ๙๘. 
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เข้าใจและประพฤติปฏิบัติสะสมสืบต่อกันมาจนซึมแทรกเข้าไปในชีวิตจิตใจกลายเป็นส่วนหนึ่ง

แห่งลักษณะนิสัยและความเป็นอยู่ซึ่งปรากฏออกมาทางวิถีชีวิตของหมู่ชน” 

 ๑.๖.๔ ประชิด  สกุณะพัฒน์๖วัฒนธรรมพื้นบ้านและประเพณีไทย คนไทยมีความเชื่อ

ที่สืบทอดมาต้ังแต่บรรพบุรุษว่าความเชื่อเป็นส่วนหนึ่งของระบบศาสนาศาสนามีอิทธิพลอย่างมาก

ในการก าหนดความเชื่อในแต่ละท้องถิ่นเพราะศาสนาจะหล่อหลอมความเชื่อของคนในท้องถิ่นโดย

มีผลไปถึงพิธีกรรมต่าง ๆ และจะเป็นตัวก าหนดวิถีชีวิตและความสัมพันธ์ทางเครือญาติ และชาติ

พันธ์ของคนแต่ละกลุ่มแต่ละท้องถิ่น 

 ๑.๖.๕  พันเอกปิ่น  มุทุกันต์๗   ได้ให้ความหมายค าว่ากตัญญูกตเวทีไว้ดังนี้กตัญญู 
หมายถึงคนที่รู้อุปการคุณที่คนอ่ืนท าให้ตนส่วนกตเวทีหมายถึงคนที่รู้แล้วและตอบแทนคุณท่าน
ด้วยค าว่า “กตัญญู” หากแปลเอาความทางปฏิบัติแล้วหมายถึง“เห็นคุณท่าน”คือเห็นด้วยใจด้วย
ปัญญาค าว่ากตเวทีแปลตามตัวหมายถึงการประกาศคุณหรือการท าให้เป็นที่รู้จักให้ปรากฏขึ้นแต่
หากแปลเอาความตามภาษาไทยหมายถึงการตอบแทนคุณ 

 ๑.๖.๖  ดนัย   ไชโยธา๘  ลัทธิ ศาสนา ความเชื่อกับประเพณีในท้องถิ่น  เนื้อหาใน

หนังสือกล่าวถึง แนวคิดและความเป็นมาของความเชื่อว่าเป็นวัฒนธรรมอย่างหนึ่งของมนุษย์ และ

ได้มีการสืบทอดเป็นมรดกของสังคม แต่การสืบทอดความเชื่อของมนุษย์ ขึ้นอยู่กับการตอบสนอง

ของมนุษย์ในด้านความปลอดภัยจากอ านาจเหนือธรรมชาติเป็นส าคัญ ความเชื่อของมนุษย์ไ ด้

วิวัฒนาการตามความก้าวหน้าของสังคมโดยมีล าดับความเชื่อคือ ความเชื่อในธรรมชาติ,ความเชื่อ

ในคติถือผีสางเทวดา, ความเชื่อในวิญญาณบรรพบุรุษและความเชื่อในเทพเจ้าหลายองค์       

                                                           
๖ประชิด  สกุณะพัฒน์, วัฒนธรรมพื้นบ้านและประเพณีไทย, พิมพ์ครั้งที่ ๑,(กรุงเทพมหานคร: ภูมิ

ปัญญา, ๒๕๔๖ ), หน้า ๔๓. 
๗ปิ่นมุทุกันต์, แนวการสอนตามหลักสูตรนกัธรรมชั้นตร,ี (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ ์

คลังวิทยา,๒๕๑๔), หน้า๕๐,๑๘๑. 

๘ดนัย ไชโยธา, ลัทธิ ศาสนา ความเชื่อกับประเพณีในท้องถ่ิน, (กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส. พริ้น
ติ้งเฮ้าส์, ๒๕๓๘), หน้า ๔๙-๕๓. 
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 ๑.๖.๗ สมปราชญ์  อัมมะพันธ์๙ ประเพณีและพิธีกรรมในวรรณคดีไทย ในหนังสือ

กล่าวถึง พิธีกรรมเป็นการกระท าอย่างใดอย่างหนึ่งตามค่านิยม ทัศนคติ ความคิด  และความเชื่อโดย

เข้าใจว่า การกระท าอย่างนั้นย่อมมีผลตอบสนอง ท าให้คนได้รับประโยชน์ตามที่คาดหวังเอาไว้ ท า

แล้วมีผลท าให้จิตใจเบิกบานเป็นสุข ที่เรียกว่า ได้บุญได้กุศล ในการท าบุญตักบาตรแด่พระภิกษุ

สงฆ์ขณะตักบาตรในใจของคนสวนมาก มักอธิฐานตาง ๆ นานา เช่น ชาติหน้าขอจงอย่าได้อดอยาก

อย่ารู้ยากจน ขอให้มั่งมีเงินทอง ขอให้ผิว ขาวเหมือนข้าวที่ตักบาตร ฯลฯ ความจริงจะเป็นฉันใด

ย่อมไม่สามารถพิสูจน์กันได้ แต่ผู้ตักบาตรมักเชื่อว่า ถ้าเกิดชาติหน้าจริงตนย่อมได้รับผลตามที่จิต

อธิษฐานไว้อย่างแน่นอน หลังการตักบาตรแล้ว  จึงท าใจให้สบายและเป็นสุข พิธีกรรมจึงเป็นเร่ือง

สมมุติขึ้นเพื่อให้เกิดความสบายใจแก่ตัวเราเอง    

 ข. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 ๑.๖.๘  พระมหาพีรพงษ์  มาลา ๑๐ได้ศึกษาเร่ือง “การศึกษาวิเคราะห์ค าสอนทาง
ศีลธรรมและหลักจริยธรรมที่ปรากฏในบทเพลงเจรียงเบริน” พบว่า ค าสอนทางศีลธรรมและหลัก
จริยธรรมที่ปรากฏในบทเพลงเจรียงเบรินส่วนหน่ึงมีพื้นฐานมาจากจารีตประเพณีที่คนในชุมชน
นั้นๆ ยึดถือปฏิบัติสืบต่อกันมาเป็นเวลาช้านานแล้วประมวลเป็นกฏเกณฑ์น ามาใช้เป็นแบบแผนใน
การประพฤติปฏิบัติและใช้เป็นแบบอย่างในการด าเนินชีวิต 

 ๑.๖.๙  อ ามลา กมลมาลย์๑๑“การศึกษาหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงพื้นบ้าน

จังหวัดอุทัยธานี” พระพุทธศาสนาเป็นกรอบแห่งความประพฤติปฏิบัติมาช้านานรูปแบบของการ

ด าเนิน ชีวิตส่วนใหญ่จึงอยู่ในกรอบของศาสนา คนไทยก็ยึดถือตามอย่างบรรพบุรุษไม่เปลี่ยนแปลง

มากนัก ศาสนามีความผูกพันกับวิถีชีวิตของคนไทยอย่างมาก เป็นพลังส าคัญอย่างยิ่ง มีอิทธิพลต่อ

การ ด าเนินชีวิตอย่างแท้จริง เป็นระบบความเชื่อและความศรัทธาอย่างหนึ่ง ดุจประทีปให้แสงสว่าง

                                                           
๙สมปราชญ์  อัมมะพันธ์, ประเพณแีละพธิีกรรมในวรรณคดีไทย, (กรุงเทพมหานคร: โอ เอสพริ้นติ้ง

เฮ้าส์, ๒๕๓๖), หน้า ๓๕๒. 

๑๐พระมหาพีรพงษ์ มาลา, “การศึกษาวิเคราะห์ค าสอนทางศีลธรรมและหลักจริยธรรมทีป่รากฏในบท
เพลงเจรียงเบริน”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๗).  

๑๑อ ามลา กมลมาลย์,  “การศึกษาหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงพื้นบ้านจังหวัดอุทัยธานี ”, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๕๓).  



๙ 
 

ใน การด าเนินชีวิตของพวกเขาหลายยุกหลายสมัยที่พระมหากษัตริย์ไทยทรงใช้หลักธรรมทาง 

พระพุทธศาสนาเป็นหลัก ในการบริหารปกครองบ้านเมือง 

 ๑.๖.๑๐  พระมหาสุชาติ  สุชาโต (สมมาตร)๑๒ได้ท าการวิจัยเร่ือง“การศึกษาวิเคราะห์

หลักธรรมและวิธีการใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในลิลิดตะเลงพ่าย ”พบว่าด้าน

คุณค่าของหลักธรรมที่น ามาประยุกต์ใช้กับการเมืองการปกครอง สมเด็จพระนเรศวรทรงมี 

หลักธรรมเป็นเคร่ืองก ากับ เป็นอุบายวิธีในการบริหารบ้านเมือง หลักธรรมที่มีคุณค่าทางด้า น 

ครอบครัว พบว่า สถาบันครอบครัวเป็นสถาบันแรกที่ท าหน้าที่อบรมสั่งสอนคุณธรรมจริยธรรม

ให้แก่บุตรหลาน โดยน าหลักธรรมที่เกี่ยวกับความประพฤติในสังคมมนุษย์ ได้แก่ ทิศ ๖ มงคล ๓๘ 

ไตรลักษณ์และกรรม หลักธรรมที่มีคุณค่าทางด้านประเพณี พบว่าประเพณีที่เกิดขึ้นในเมืองไทยมา

จากพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นส่วนใหญ่ ประเพณีไทยจึงมีหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

เข้าไปสอดแทรกไว้เสมอเพื่อเป็นคติเตือนประชาชนได้ยึดถือเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต  

หลักธรรมที่มีคุณค่าต่อประเพณี ได้แก่ ไตรลักษณ์ และมงคล ๓๘ 

 ๑.๖.๑๑พระครูโสภิตธรรมประยุต (อุดม อุตฺตมปญฺโญ / สงสุระ)๑๓ได้ท าการวิจัยเร่ือง

“การศึกษาพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงโคราช” พบว่า เพลงโคราชแม้จะมีเนื้อหาค่อนข้างหยาบ

โลนแต่มีหลายเพลงที่ ส่งเสริมจริยธรรมทางพระพุทธศาสนา เช่น แนวคิดเร่ือง “กฎแห่งกรรม” ชาติ

นี้ชาติหน้า การท าดีได้ดี การท าชั่วได้ชั่ว ให้ทุกข์แก่ท่านทุกข์นั้นถึงตัว และยังลักษณะการปลูกฝัง

จริยธรรมระดับพื้นฐานทั่งๆไปอีกหลายอย่าง เช่น การให้อยู่ร่วมกันด้วยศีล ๕ ให้รู้จักความมีเมตตา

ธรรม รู้จักความกตัญญูรู้คุณท่าน 

                                                           

 ๑๒พระมหาสุชาติ  สุชาโต (สมมาตร),“การศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมและวิธีการใช้หลักธรรมทาง 

พระพุทธศาสนาที่ปรากฏในลิลิดตะเลงพ่าย”,วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙). 

 ๑๓พระครูโสภิตธรรมประยุต (อุดม อุตฺตมปญฺโญ / สงสุระ), “การศึกษาพุทธจริยธรรมที่ปรากฏ

ในเพลงโคราช”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๕๐). 



๑๐ 
 

 ๑.๖.๑๒  พระมหาสมฤทธิ์  อิทฺธิยาโณ (บุตรพรม) ๑๔  ได้ศึกษาเร่ือง “จริยธรรมที่

ปรากฏในหนังตะลุงอีสาน: กรณีศึกษา บ้านสระแก้ว ต าบลบ้านผาง อ าเภอบ้านผาง จังหวัด

ขอนแก่น” พบว่า จริยธรรมที่ปรากฏในการแสดงหนังตะลุงอีสานคือ ข้อปฏิบัติของตัวละคร

ระหว่างบิดามารดา กับ บุตรธิดา พี่ชาย กับ น้องชาย มิตร กับ มิตร ฯ และหลักธรรมอื่นๆ ที่ใช้เป็น

เคร่ืองควบคุมความประพฤติของบุคลในสังคม ให้ประพฤติปฏิบัติต่อกัน เพื่อความอยู่ร่วมกันอย่าง

เป็นสุข เช่น ความเคารพ ความรู้คุณ หลักในการด าเนินชีวิตประจ าวัน เช่น การให้ทาน, รักษาศีล, 

การท าใจให้บริสุทธิ์, การมีความยุติธรรม เป็นต้น 

 ๑.๖.๑๓  พระสมชิด   จารุธมฺโม (อุทากิจ)๑๕ ท าวิทยานิพนธ์เร่ือง “ศึกษาการสอดแทรก

จริยธรรมในบทขับร้องสรภัญญ์อีสาน : ศึกษาเฉพาะกรณีบทขับร้องสรภัญญ์อีสานในเขตต าบลตาด

ทอง อ าเภอศรีธาตุ จังหวัดอุดรธานี” พบว่า ในบทขับร้องสรภัญญ์อีสานจะกล่าวถึงค าสอนในเร่ือง

ทาน ศีล ภาวนา ความกตัญญู บุญ กรรม การเวียนว่ายตายเกิด นรก สวรรค์ไตรลักษณ์ อบายมุข 

ความสามัคคี” 

 ๑.๖.๑๔  สุนทร  อ่อนค า ศึกษาเร่ือง “เจรียง กันตรึม: วิเคราะห์ภาพสะท้อนสังคมกลุ่ม

ชนเขมรอีสานใต้” พบว่า ปรากฏภาพสะท้อนเด่นชัดในด้านสะภาพชีวิตและความเป็นอยู่คิดเป็น

ร้อยละ ๑๗ ภาพสะท้อนสะท้อนเด่นชัดในด้านเศรษฐกิจและอาชีพคิดเป็นร้อยละ ๑๓ ภาพสะท้อน

เด่นชัดในด้านวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีคิดเป็นร้อยละ ๘ ภาพสะท้อนเด่นชัดมากที่สุด

ในด้านความนิยมและความเชื่อคิดเป็นร้อยละ ๖๒  

                                                           

 ๑๔พระมหาสมฤทธิ์  อิทฺธิยาโณ (บุตรพรม),  “จริยธรรมที่ปรากฏในหนังตะลุงอีสาน : กรณีศึกษา

บ้านสระแก้ว ต าบลบ้านผาง อ าเภอบ้านผาง จังหวัดขอนแก่น”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต

วิทยาลัย : มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐). 

 ๑๕พระสมชิด จารุธมฺโม (อุทากิจ), “ศึกษาการสอดแทรกจริยธรรมในบทขับร้องสรภัญญ์อีสาน : 

ศึกษาเฉพาะกรณีบทขับร้องสรภัญญ์อีสานในเขตต าบลตาดทอง อ าเภอศรีธาตุ จังหวัดอุดรธานี ”, วิทยานิพนธ์

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐). 

 



๑๑ 
 

 ด้านสภาพชีวิตความเป็นอยู่ ปรากฏเนื้อหาเกี่ยวกับลักษณะของชาวเขมรมีผิวสีด าคล้ า 

สภาพชีวิตล าบากยากจน ชีวิตผูกพันกับธรรมชาติและการเกษตร มีความเป็นอยู่แบบพอเพียง ชีวิตที่

ร่ืนเริงมีความสุข และมีวิถีชีวิตที่เปลี่ยนไปตามความเจริญทางด้านวัตถุ  

๑.๗  วิธีด าเนินการวิจัย        
 ๑๗.๑.  ขั้นรวบรวมข้อมูลมีวิธีการรวบรวมข้อมูลดังนี้ 
  ๑)  ข้อมูลเอกสาร 
   - รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับเจรียงเบรินและบทเพลงเจรียงเบรินจากเอกสาร
และรายงานการวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   - รวบรวมบทเพลงเจรียงเบรินที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับคติธรรมจากเอกสารและ
รายงานการวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   - รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการศึกษาวรรณกรรมด้านเนื้อหาจากเอกสารและ
รายงานการวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  ๒)  ข้อมูลเพลงเจรียงเบรินที่มีเน้ือหาเกี่ยวกับคติธรรม 
   - รวบรวมบทเพลงเจรียงเบรินของเจรียงที่มีเนื้อหาเกี่บวกับคติธรรมจาก
เทปบันทึกเสียงที่มีจ าหน่ายทั่วไป 
   - รวบรวมบทเพลงเจรียงเบรินที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับคติธรรมจากนักเจรียงที่
ศึกษาและจากผู้ที่เคยท าการวิจัยเพลงเจรียงของนักเจรียงคนนั้นๆ 
 ๑.๗.๒  การวิจัยภาคสนาม (Field Research) ได้จากการสัมภาษณ์วิทยากรซึ่งเป็นนัก
เจรียงเอกหรือนักเจรียงอาวุโสจ านวน  ๘ คนโดยเป็นนักเจรียงฝ่ายชาย ๕ คนนักเจรียงฝ่ายหญิง  ๓  
คนคือ 
   ๑. นายบุญคง         นนทสอน 
   ๒. นางสายรุ้ง        ภูมิสุข 
   ๓. นางแหวนเพชร   แสนแก้ว 
   ๔. นางสมหวัง       ภู่เงินงาม 
   ๕. นายเก่ง             จ าปาทอง 
   ๖. นายประกอบ     มงคล 
   ๗. นายบุญจันทร์   บุญครอง 
   ๘. นายเดือน           เสาทอง 



๑๒ 
 

๑.๘  ประโยชน์ที่จะได้รับ       
 ๑.๘.๑   ได้ทราบความเป็นมาของบทเพลงเจรียงพื้นบ้านในเขตจังหวัดสุรินทร์       
 ๑.๘.๒  ได้ทราบคติธรรมที่ปรากฏในบทเพลงเจรียงเบรินพื้นบ้านในเขตจังหวัด 
              สุรินทร์ 
             ๑.๘.๓  ได้ทราบบทบาทและอิทธิพลของบทเพลงเจรียงเบรินพื้นบ้านที่มีต่อชุมชน 
                          ท้องถิ่นจังหวัดสุรินทร ์
 
 


